
 
PRZYSTANEK SPORT 

Pruszków, 28-30.11.2025r 
 

IMPREZA DOFINANSOWANA ZE ŚRODKÓW MINISTERSTWA SPORTU I TURYSTYKI, 
Z PROGRAMU ATYWNOŚĆ W KAŻDYM WIEKU 

1. Cel:  

• zwiększenie aktywności fizycznej 

• tworzenie warunków do aktywnego spędzania czasu wolnego oraz kształtowanie zdrowego stylu 

życia 

• popularyzacja prozdrowotnych, społecznych, wychowawczych i edukacyjnych wartości sportu 

• promocja zachowań i nawyków aktywnego stylu życia w społeczeństwie jako elementu 

przeciwdziałania nadwadze, otyłości, wykluczeniu społecznemu oraz patologiom 

• niwelowanie różnic w zakresie poziomu aktywności fizycznej w różnych środowiskach i grupach 

społecznych  

• promowanie poprzez sport aktywnych postaw obywatelskich 

 

2. Organizator: 

• Wielkopolski Związek Kolarski w Kaliszu    

 

3. Termin i miejsce: 

• Zawody rozegrane zostaną w dniach 28-30.11.2025r. na torze kolarskim w Pruszkowie  

 

4. Zgłoszenia: 

• Wyłącznie drogą mailową na załączonej liście zgłoszeniowej należy przesłać do WZKol na adres 

wzkol1@wp.pl w terminie do 24.11.2025r.  

• Weryfikacja zgłoszeń w dniu 28.11.2025r. od godz. 13.00 – 14.00 

• Odprawa techniczna o godz. 14.00 

 

5. Uczestnictwo: 

• prawo startu mają zawodnicy i zawodniczki w kategorii żak (11-12 lat), młodzik (13-14 lat), junior 

młodszy (15-16 lat) oraz dorośli 

 

6. Sposób przeprowadzenia zawodów zostanie ustalony na odprawie technicznej. 

 

W programie: 250m ze startu lotnego, wyścig scratch, wyścig eliminacyjny, wyścig punktowy 

• wyścigi zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami PZKol.  

 

7. Nagrody: 

• w każdej kategorii wiekowej zwycięzcy otrzymają za miejsca I-III medale i dyplomy 

 

8. Zasady finansowania:  

• koszty organizacyjne pokrywa WZKol, a koszty dojazdu na zawody pokrywają startujący 

 

9. Postanowienia końcowe: 

• zawodnicy obowiązkowo startują w sztywnych kaskach; 

• w sprawach nie ujętych w niniejszym regulaminie decyduje sędzia główny w  porozumieniu                         

z organizatorem 

     Zespół Opieki Zdrowotnej: 

     SPZZOZ w Pruszkowie, ul. Armii Krajowej 2/4, 05-800 Pruszków 

 

O R G A N I Z A T O R       

 

mailto:wzkol1@wp.pl

